
Allgemeine Warn- und Sicherheitshinweise für Matratzen 

1. Verwendung gemäß Herstellerangaben 

o Bitte verwenden Sie die Matratze gemäß den Empfehlungen des Herstellers, 
einschließlich der maximalen Belastung und des richtigen Verwendungszwecks. 

o Die Matratze ist nicht zum Gebrauch im Freien oder an feuchten Orten geeignet, es 
sei denn, der Hersteller gibt etwas anderes an. 

2. Vermeidung von Feuchtigkeit 

o Feuchtigkeit kann zu Schimmelbildung und einer Beeinträchtigung der 
Matratzenstruktur führen. Vermeiden Sie es, die Matratze in einem feuchten Raum 
zu verwenden oder mit Wasser in Kontakt zu bringen. 

o Bei Verschmutzungen oder Flecken sollte die Matratze sofort trocken gereinigt 
werden. 

3. Korrekte Lagerung 

o Lagern Sie die Matratze immer flach und auf einer stabilen Oberfläche. Vermeiden 
Sie das Lagern der Matratze an Orten, an denen sie stark zusammengedrückt oder 
verbogen wird. 

o Lagern Sie die Matratze nicht in direktem Sonnenlicht oder an einem heißen Ort, um 
Materialverformungen oder eine frühzeitige Abnutzung zu verhindern. 

4. Verwendung eines geeigneten Lattenrostes 

o Achten Sie darauf, dass die Matratze mit einem stabilen und geeigneten Lattenrost 
oder einer anderen passenden Unterlage verwendet wird. Ein unpassender 
Lattenrost kann zu Schäden an der Matratze führen und ihre Lebensdauer verkürzen. 

5. Wendbarkeit und Rotation 

o Wenn die Matratze wendbar ist, drehen oder wenden Sie diese regelmäßig, um eine 
gleichmäßige Abnutzung zu verhindern. Achten Sie auf die Anweisungen des 
Herstellers, um den Komfort und die Haltbarkeit der Matratze zu maximieren. 

6. Matratze vor Kindern und Haustieren schützen 

o Lassen Sie kleine Kinder nicht auf die Matratze klettern oder daran ziehen, um ein 
Umkippen oder Verletzungen zu vermeiden. 

o Schützen Sie die Matratze vor Haustieren, die mit ihren Krallen Schäden verursachen 
können. 

7. Brandschutz 

o Beachten Sie, dass Matratzen mit bestimmten Materialien (z. B. Memory-Schaum 
oder bestimmte Polstermaterialien) in Brand geraten können, wenn sie extrem hohen 
Temperaturen oder offenen Flammen ausgesetzt sind. Halten Sie Matratzen daher 
fern von Zündquellen wie Kerzen oder Heizgeräten. 

 

 



8. Aufbewahrung bei Nichtgebrauch 

o Wenn die Matratze längere Zeit nicht verwendet wird, stellen Sie sicher, dass sie an 
einem trockenen und gut belüfteten Ort aufbewahrt wird, um Schimmelbildung und 
unangenehme Gerüche zu vermeiden. 

9. Falten und Risse 

o Vermeiden Sie es, die Matratze in einer Weise zu falten oder zu biegen, die zu Rissen 
oder Brüchen führen könnte. Wenn die Matratze Anzeichen von Schäden zeigt, wie z. 
B. Risse oder durchgebogene Stellen, sollte sie ersetzt werden. 

10. Richtige Entsorgung 

o Entsorgen Sie Matratzen gemäß den örtlichen Vorschriften. Viele Matratzen können 
recycelt oder aufbereitet werden. Werfen Sie sie nicht einfach in den Müll, da sie 
nicht biologisch abbaubar sind und die Umwelt belasten können. 

Wichtiger Hinweis: 
Falls die Matratze für Personen mit gesundheitlichen Einschränkungen, wie z. B. Rückenproblemen, 
geeignet sein soll, empfiehlt es sich, vor dem Kauf eine fachkundige Beratung, etwa durch einen Arzt 
oder Fachhändler, in Anspruch zu nehmen. 

 


