
IG 2000 
MASSAGESESSEL

Bedienungsanleitung

Anleitung bitte aufbewahren
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Vielen Dank für den Kauf dieses Produkts. Bitte lesen Sie sich vor dem 
Betrieb diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch. Bitte bewahren Sie 
dieses Handbuch für die zukünftige Verwendung ordnungsgemäß auf.
Hinweis: Unser Unternehmen behält sich das Recht vor, das Design und die 
technische Ausstattung dieses Produkts ohne weitere Ankündigung zu 
modifizieren und zu verbessern. 
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Sicherheit und Wartung Sicherheit und Wartung

1.Wichtige Sicherheitswarnung.
• Lassen Sie Kinder keine beweglichen Teile dieses Produkts berühren.
• Bitte ziehen Sie den Stecker nach dem Gebrauch oder vor der Reinigung heraus, um 
Verletzungen oder Schäden am Produkt zu vermeiden.

• Bitte benutzen Sie dieses Produkt gemäß dieser Bedienungsanleitung.
• Verwenden Sie kein Zubehör, welches nicht empfohlen wird.
• Verwenden Sie dieses Produkt nicht im Freien.
• Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Betrieb sorgfältig durch.
• Jede zweckfremde Verwendung, welche nicht in dieser Bedienungsanleitung aufgeführt 
ist, ist verboten.

• Es wird empfohlen, dieses Produkt täglich für 20 Minuten zu verwenden.
• Bitte verwenden Sie es nicht, wenn der Bezug oder das Textilleder beschädigt sind.
• Bitte lassen Sie keine anderen Waren in dieses Produkt fallen.
• Bitte schlafen Sie nicht ein, während Sie dieses Produkt verwenden.
• Bitte verwenden Sie es nicht, wenn Sie betrunken sind oder sich unwohl fühlen.
• Bitte verwenden Sie es nicht binnen einer Stunde nach dem Essen.
• Bitte stellen Sie die Massagefunktion nicht zu stark ein, um Verletzungen zu vermeiden.

2. Benutzungsumfeld.
• Bitte verwenden Sie es nicht unter hohen Temperaturen und in feuchten Umgebungen, 

wie im Badezimmer.
• Bitte verwenden Sie es nicht, wenn sich die Umgebungstemperatur stark ändert.
• Bitte verwenden Sie es nicht in stark staubigen oder ätzenden Umgebungen.
• Bitte verwenden Sie es nicht, wenn nicht genügend Platz oder keine gute Belüftung 
vorhanden sind.

3.  Personen, für die die Verwendung dieses Produkts nicht empfohlen wird.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Personen, welche an Osteoporose leiden, nicht 

empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Personen, die an Herzerkrankungen leiden 

oder elektronische medizinische Geräte wie Herzschrittmacher tragen, nicht empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Personen, welche an Fieber leiden, nicht 

empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Schwangere oder Frauen während der 

Regelblutung nicht empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Personen, welche verletzt sind oder an 

Hautkrankheiten leiden, nicht empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird für Kinder unter 14 Jahren oder für Menschen mit 

eingeschränkten kognitiven Fähigkeiten nicht empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird Personen, welche sich unwohl fühlen, nicht 

empfohlen.
• Die Verwendung dieses Sessels wird Personen, welche nass sind, strengstens 

untersagt.
• Das Gerät hat eine beheizte Oberfläche. Personen, welche empfindlich gegen Hitze 

sind, müssen bei der Verwendung des Geräts vorsichtig sein.

4.Sicherheiten.
• Überprüfen Sie die Spannung, sodass sie der Spezifikation dieses Produkts entspricht.
• Ziehen Sie den Stecker nicht mit nasser Hand.
• Um einen Stromschlag zu vermeiden oder um das Produkt nicht zu beschädigen, darf 

keine Flüssigkeit in den Sessel dringen.
• Beschädigen Sie nicht die Kabel und ändern Sie nicht den Stromkreis dieses Produkts.

• Reinigen Sie die elektrischen Teile, wie Schalter und Stecker nicht mit einem feuchten 
Tuch.

• Verwenden Sie dieses Produkt nicht mehr, solange es nicht normal funktioniert, und 
wenden Sie sich sofort an den Verkäufer.

• Verwenden Sie dieses Produkt nicht mehr, wenn Sie sich unwohl fühlen.
• Dieses Gerät ist nicht für die Verwendung durch Personen (einschließlich Kinder) mit 

eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder geistigen Fähigkeiten oder 
mangelnder Erfahrung und Wissen vorgesehen. Es sei denn, sie werden von einer für 
ihre Sicherheit verantwortlichen Person beaufsichtigt oder in Bezug auf die Verwendung 
des Geräts geschult.

• Kinder sollten nicht mit dem Gerät spielen.
• Wenn das Stromkabel beschädigt ist, muss es von Servicemitarbeitern des Verkäufers, 

oder ähnlich qualifizierten Personen ausgetauscht werden, um Gefahr zu vermeiden.

5. Wartung.
• Dieses Produkt sollte nur von qualifizierten Personen gewartet werden. Es ist Benutzern 

untersagt, es selbst zu zerlegen oder zu warten.
• Bitte vergessen Sie nicht, den Strom nach dem Gebrauch abzuschalten.
• Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn die Steckdose defekt ist.
• Wenn dieses Produkt längere Zeit nicht verwendet wird, rollen Sie die Kabel zusammen 

und bewahren Sie sie in trockener und staubfreier Umgebung auf.
• Verwenden Sie dieses Produkt nicht bei hohen Temperaturen oder in der Nähe von 

Feuer und vermeiden Sie langjährige direkte Sonneneinstrahlung.
• Wenn das abnehmbare Kabel / Stromkabel beschädigt ist, muss es von 

Servicemitarbeitern des Herstellers, oder ähnlich qualifizierten Personen ausgetauscht 
werden, um Gefahren vorzubeugen.

• Bitte reinigen Sie dieses Produkt mit einem trockenen Tuch. Verwenden Sie keinen 
Verdünner, Benzin oder Alkohol.

• Die mechanischen Bestandteile dieses Produkts wurden speziell entwickelt und 
hergestellt. Eine spezielle Wartung ist nicht erforderlich.

• Verwenden Sie keine kantigen Hilfsmittel, um dieses Produkt zu verschieben.
• Rollen oder ziehen Sie dieses Produkt nicht über unebene Böden. Es sollte vor dem 

Bewegen angehoben werden.
• Bitte verwenden Sie den Sessel nur temporär.  Lassen Sie dieses Produkt nicht lange 

ununterbrochen laufen.

6.  Lösung normaler Störungen.
• Es ist normal, dass der Motor während der Benutzung zu hören ist.
• Sollte die Fernbedienung nicht funktionieren, überprüfen Sie bitte den Stecker und die 

Buchse. Wenn sie fest angeschlossen sind, stellen Sie sicher, dass der Schalter 
eingeschaltet ist. 

•Wenn die Nennarbeitszeit abgelaufen ist, aktiviert das Produkt automatisch den 
Ausschaltknopf. Wenn dieses Produkt lange ununterbrochen arbeitet, schaltet der 
Temperaturschutz das Produkt automatisch aus. Nach einer halben Stunde Pause kann 
es wieder verwendet werden.
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Warning

Warning

Warning

Warning

Prohibit pressing

Bevor Sie auf dem Sessel Platz nehmen, stellen Sie bitte sicher, dass sich die 
Massagerollen in der entsprechenden Ausgangsposition befinden. Diese 
Empfehlung dient der Vermeidung von Schäden an den Massagerollen und beugt 
Personenschäden vor.

Um Produktschäden oder Stromschlagunfälle zu vermeiden, ziehen Sie das 
Steuerkabel oder das Netzkabel im Standby- oder Einschaltzustand nicht heraus. 
Es wird empfohlen, nach Gebrauch des Massagesessels das 
Fernbedienungskabel und das Netzkabel herauszuziehen und wegzulegen.

Überprüfen Sie beim Starten der Schwerelosigkeitsfunktion (ZeroGravity) 
unbedingt, ob sich Kinder oder Haustiere unter der Fußstütze und der 
Rückenlehne befinden.

Sicherheitshinweise Sicherheitshinweise

Um ein Nachvornekippen des Massagesessels, bei ausgefahrener Fußstütze 
zu vermeiden, sollten Personen keinen Druck auf die Fußstütze ausüben.
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FUSE: 
T5AL 250V

POWER INPUT
CONTROLLER JACK ON/OFF
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Name und Funktion der Bauteile 

1. Kopfkissen
2. Oberarmmassageeinheit
3. Unterarmmassageeinheit
4. Handmassageeinheit mit 
Magnetfeldtherapie
5. Halterung für Fernbedienung 
und Mobiltelefon
6. Sitzkissen
7. Wadenmassageeinheit
8. Fußmassageeinheit
9. Bodenplatte
10. Rückenkissen
11. Armlehnenverkleidung
12. Armlehne
13. Seitenabdeckung 
14. Rückenabdeckung 
15. Fernbedienung 
16. PCB-Boxabdeckung 
17. Rollen
18. Stromkabel und Stecker 
19. Sicherungskasten
20. Fernbedienungskabelbuchse
21. Netzschalter
22. Netzkabelbuchse

Funktion

• Dieser Massagesessel hat mehrere vertikal bewegliche Massagerollen. 
• Es gibt fünf simulierte Massagetechniken: Shiatsu, Kneten, Tätscheln, Klopfen, 

Kneten und Tätscheln.
• Es gibt sechs Arten automatischer Massagefunktionen: Komfort, Relax, 
Ganzkörper-, Nacken- und Schultermassage, Rücken- und Taillenmassage, 
Stretch.

• Der Sessel verfügt über diverse manuelle Massagefunktionen des Oberkörpers 
(Bestimmter Körperbereich, Fixpunkt, gesamter Rücken, Nacken und Schulter, 
Lendenbereich). Es gibt weiterhin fünf individuell einstellbare Parameter. Die 
Geschwindigkeit der jeweiligen Massagetechnik kann in drei Stufen eingestellt 
werden. Die Massagerollen können sich auf und ab bewegen, um den 
Massagepunkt genau einzustellen. Beim Tätscheln, Shiatsu und Klopfen ist die 
Breite zwischen den beiden Massagerollen in drei Stufen einstellbar: breit, mittel 
und schmal.

• Es gibt eine Luftdruckmassagefunktion mit drei Varianten: Ganzkörperluftdruck, 
Armluftdruck, Beinluftdruck, mit je drei einstellbaren Intensitäten.

• Es gibt eine Fußsohlenrollenmassagefunktion.
• Die Fußstütze kann auf unterschiedliche Beinlängen eingestellt werden.
• Der Motor treibt die Fußstütze und die Rückenlehne synchron an und legt 

automatisch zwei Regelfunktionen fest.
• Die Rückenlehne des Massagesessels sollte mindestens 275 mm von der Wand 

entfernt sein.
• Der Massagesessel verfügt über eine Rückenheizfunktion.
• Es befindet sich jeweils ein energiereicher natürlicher Magnet an der linken und 

rechten Ferse.
• In den linken und rechten Handflächenluftkissen befindet sich eine 

Magnetmassagefunktion.
• Die SL-Rückenlehnenschiene passt sich den Konturen des menschlichen Körpers 

an. Die Rückenlehne kann in eine Zerogravity-Position gebracht werden.
• Der Massagesessel wird beim Ausschalten zurückgesetzt. Die Massagerollen 

werden ebenfalls zurückgesetzt.
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Hinweis: Die spezifischen Anzeigen beziehen sich ausschließlich auf dieses iRest Modell!
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Verwendung Verwendung

1. LCD Monitor:  
• Zeigt alle Massagefunktionen an
2. Einschaltknopf:
• Ein- oder ausschalten des Massagesessels
3. Pause-Taste:
• Unterbrechung und Wiederaufnahme der Massagefunktionen
4. Timer-Taste:
•E� instellung der Massagelaufzeit durch drücken der Timer Taste in 5-Minuten Intervallen
5. Taste zur Auswahl der automatischen Liegeposition
• Es gibt drei voreingestellte Liegepositionen. Wählen Sie Ihre Lieblingsposition.
6. Auto-Massage-Taste:
• Weiterführende Informationen finden Sie auf Seite 10 dieses Handbuchs.
7. Luftdruckmodus-Taste:
• Schalten Sie die Luftdruckmassagefunktion ein /aus (Einzelheiten finden Sie auf 
  Seite 11 dieses Handbuchs).
8. Manuelle Massagetasten:
• Weiterführende Informationen finden Sie auf Seite 10 dieses Handbuchs.
9. Fußsohlenrollenmassagetaste:
• Ein- / Ausschalten der Fußsohlenrollenmassage und Einstellung der Intensität
10. Schulteranpassungstasten:
• Anpassung der Schulterakupressurpunkte 
11. Hebetaste:
• Hebt die Rückenlehne an und senkt die Fußstütze ab.
12. Liegetaste:
• Senkt die Rückenlehne ab und hebt die Fußstütze an.
13. Taste für Luftdruckintensität:
• Anpassung der Luftdruckintensität.
14. Heizung:
• Ein/ und Ausschalten der Heizmassagefunktion 
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·Mit automatischer Massage

·Manuelle Massage des Oberkörpers:

F1 Auto

F2 Auto

F3 Auto

F4 Auto

F5 Auto

F6 Auto

Function Button Description Display

Features autom
atics m

assage

Comfort

Relax

Full body

Neck & shoulder

Back&waist

Stretch

Function Button DisplayMassage ball adjustment
M

assage

1.Schalten Sie die Stromversorgung ein 

Diagram of plug in Diagram of the switch position of power supply

FUSE: 
T5AL 250V

POWER INPUT
CONTROLLER JACK ON/OFF

2.Start der Massage
①.Drücken Sie den Ein- / Ausschalter, Massagesessel startet automatisch.
②.Der Massagesessel führt einen Körperscan durch und ermittelt Ihre 

Schulterposition und Ihren Massagepunkt. Er wartet mit dem Start der Massage, 
bis die Erkennung abgeschlossen ist.

③.Wenn der Körperscan von Ihrer Schulterposition abweicht, stellen Sie mithilfe 
der Auf- und Ab-Tasten die passende Positionierung der Rollen ein. Die Position 
kann in 10 Stufen angepasst werden. Sie haben 10 Sekunden Zeit, um die 
Einstellung vorzunehmen. Nach 10 Sekunden fängt die automatische Massage 
an.  

Shoulder
adjustHigh shoulder position  

suitable shoulder position 

Low shoulder position

Verwendung Verwendung

Button Description Display 

Bewegen Sie die Massagerollen nach oben in eine 
geeignete Position

Bewegen Sie die Massagerollen nach unten in eine 
geeignete Position

Während des Körperscans wird das Symbol zur Einstellung der Schulterposition auf 
dem Bildschirm der Fernbedienung angezeigt und es ertönt ein akustisches Signal. 
Drücken Sie dann die Tasten für di Schulterposition nach oben und unten, um die 
Schulterposition anzupassen. Sie können auch eine der sechs automatischen 
Massagefunktionstasten (Komfort, Relax, Ganzkörper-, Nacken- und 
Schultermassage,Rücken- und Taillenmassage, Stretch) drücken und die Massage 
starten (hierfür können Sie Schritt 4 direkt überspringen).

④.Wählen Sie die Massagefunktion und starten Sie die Massage.

Muskelentspannung

Tiefenentspannende Massage durch Stimulierung 
verschiedener Akkupressurpunkte zur 
Entspannung der schmerzenden Körperstelle

Ganzkörpermassage

Nacken- und Schultermassage

Rücken- und Taillenmassage

Die Fußstütze und die Rückenlehne bewegen 
sich synchron. Kombiniert mit der 
Luftdruckmassage wird durch Streckung die 
Müdigkeit aus dem Körper entfernt

Geschwindigkeit

Breite

Shiatsu Geschwindigkeit, Breite

Kneten: Geschwindigkeit

Tätscheln: Geschwindigkeit, Breite

Kneten und tätscheln: Geschwindigkeit

Klopfen: Geschwindigkeit, Breite

Drei einstellbare Stufen

Drei einstellbare Stufen
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FUSE: 
T5AL 250V

POWER INPUT
CONTROLLER JACK ON/OFF

13

3.Schalten Sie die Stromversorgung aus und beenden Sie die Massage.
• Wenn Sie während der Massage den Ein- / Ausschalter drücken, werden alle 

Massagefunktionen sofort gestoppt. Die Rückenlehne, die Fußstütze sowie die 
Massagerollen kehren in die Standardposition zurück. Wenn die Massagezeit 
abgelaufen ist, wird die gesamte Massagefunktion stoppt. Die Rückenlehne und 
die Fußstütze kehren nicht in die Standardposition zurück.

• Schaltet den gesamten Massagesessel aus. Abbildung (Ausschalten)

Diagram of the power switch position Unplug the power cord

·Luftdruckmassage

·Fußsohlenmassage

·Pausetaste

·Rückenlehnen- und Wadenposition einstellen

·Andere manuelle Funktionen

min

Function Button Description Display

Function Button Description Display

Fußrolle Fußsohlenmassage schaltet sich ein und aus

Function Button Description Display

Pause/ 
Start

Function Button Description

Function Button Description Display

Timing Timing

·Heizung
Function Button Description Display

Heating Heating
Durch drücken der Taste wird die Infrarotheizung 
ein- und ausgeschaltet. Nach 3 Minuten wird die
 Wärme spürbar.

H0

H1

H2

H3

H4

Rücken 
strecken

Massagerollen in fester Position (fester Punkt)

Massagerollen bewegen sich auf einer Teilfläche 
auf und ab

Massagerollen bewegen sich am gesamten 
Rücken auf und ab 

Massagerollen bewegen sich am Rücken und den 
Schultern auf und ab

Bewegung der Rollen an Rücken, Lende 

Massagepunktanpassung (im 
Teilmodus mit festem Punkt 
können Sie die Massageposition 
anpassen)

Massagerollen nach oben 
bewegen

Massagerollen nach unten 
bewegen

Luftdruckmodus

Intensität

Voller Luftdruck: Luftdruckmassage an Armen, 
Beinen und Füßen.

Luftdruckmassage an den Armen.

Luftdruckmassage an den Beinen und Füßen.

Drei einstellbare Stufen

Verwendung Verwendung

Durch Drücken der Pausetaste werden sofort alle 
Massageaktionen angehalten bzw. wieder 
gestartet. Der Timer läuft jedoch weiter herunter.

Aufrechttaste

Liegetaste

Zero Modus

Durch Drücken der Taste nimmt der Sessel eine Position zum 
aufrechten Sitzen ein. Wenn die maximale Position erreicht 
ist, ertönt ein akustisches Signal.

Durch Drücken der Taste nimmt der Sessel eine Position 
zum Liegen ein. Wenn die maximale Position erreicht ist, 
ertönt ein akustisches Signal.

Durch Drücken der Taste, werden Sie automatisch in einen 
Zero Modus gebracht. Durch mehrmaliges Drücken sind 3 
Schwerelosigkeitspositionen wählbar.

Zeitliche Anpassung, einmal drücken, 5 Minuten 
hinzufügen, nicht mehr als 30 Minuten. Wenn es 
30 Minuten überschreitet, wird es auf 5 Minuten 
zurückgesetzt.
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5.Verwendung, Anbringung und Abnehmen von Kopfkissen und Rückenlehnenpolster
• Mit dem Kopfkissen können Sie die Intensität der Nacken- und Schultermassage 
reduzieren. Sie können entscheiden, ob Sie das Kopfkissen verwenden oder nicht 
(Verwendung wird empfohlen). Das Rückenlehnenpolster und die Rückenlehne sind 
durch einen Reißverschluss verbunden (1). Das Kopfkissen ist mit der Rückenlehne 
durch einen Klettverschluss verbunden, siehe Abbildung (2).

Zipper
Thread gluing

·Legen Sie bitte einen Teppich oder einen anderen Gegenstand unter den 
   Massagesessel, um den Boden nicht zu beschädigen.

Achtung: Bewegen Sie den Massagesessel mit den Rädern nicht auf Holzboden, 
unebenem Boden oder in engen Räumen. Zum Anheben des Massagesessels sind 
zwei Personen erforderlich. Während des Tragens verwenden Sie die hintere Platte 
der Fußmassageeinheit und die Griffmulde der Rückenlehnenabdeckung als 
Tragepunkte. (Bitte heben Sie die Armlehne nicht direkt an.)

6.Schutz des Bodens

3 4

• Befestigen Sie jetzt die beiden Sicherungsklappen wieder. Verwenden Sie dafür 
die vorhandene Schraube, nebst Sicherungsbolzen und Splint.

• Heben Sie die Fußmassageeinheit an und senken Sie sie wieder ab. Überprüfen 
Sie,ob Probleme auftreten oder ob Kabel und Luftschlauch hängen bleiben oder 
sich verdrehen. Beenden Sie die Installation. (Figur 4)!

4. Installation der Fuß- / Wadenmassageeinheit.

• Verbinden Sie den Kabelsatz und den Luftschlauch des Massagesessels 
und der Wadenmassageeinheit. Lösen Sie die beiden festen 
Sicherungsklappen am Sessel und setzen Sie die Fußmassageeinheit in den 
Sitzrahmen ein (Abbildung 1).
• Platzieren Sie die beiden Rohrenden der Fußmassageeinheit in die 
Halterungen, unterhalb der Sicherungsklappen (Abbildung 2).

1 2

Verwendung Verwendung
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Model: IG 2000
Name: Massagesessel
Nennspannung: 110-120V~ 60Hz
                           220-240V~ 50Hz/60Hz
Nennleistung:115W 
Nennzeit: 20Min 
Sicherheitsklasse: Klasse I.

Material  introduction: PVC, PA, steel  parts and electric & electron parts 
MATERIAL           PU         LEATHER         CLOTH        WOOD

• Wenn der Massagesessel vor einer Wand platziert wird, sollte der Abstand zwischen
 Rückenlehne und Wand mindestens 275 mm betragen. Wenn der Abstand unter-
schritten wird, besteht die Gefahr, dass der Sessel durch Auf- und Abbewegung 
der Rückenlehne beschädigt wird.

275mm

8.Wandabstand

7.Umplatzieren des Sessels

Warnung: Die Hinterräder des Massagesessels sind nur für Kurzstreckenbewegungen 
geeignet. Bitte verwenden Sie andere Hilfsmittel, um den Massagesessel über große 
Entfernungen zu bewegen.

• Stellen Sie sicher, dass Sie alle Kabel entfernt haben. Kippen Sie die Rückenlehne 
ein Stück nach hinten, bis der Schwerpunkt auf den Rädern liegt. Schieben Sie den 
Massagesessel mit den Händen nach vorne oder hinten, und lassen Sie den 
Massagesessel zum Abstellen langsam und sanft los. 

Verwendung Produktspezifikationen

Paris
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